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Projektanlass und Ausgangslage

Das Projekt umfasst zwei Ziele und mehrere Arbeitsschritte. Die Projektziele sind die Erstellung
eines Schulungskonzepts zum Thema Mobilitdt im Burgenland mit dem Fokus Schulmobilitdt sowie
der Erprobung des erstellten Konzeptes mit Lehrkraften in zwei Workshops. Aufbauend auf den
geplanten Workshops wird eine finale Version des Schulungskonzeptes erstellt und steht dem
Auftraggeber flr weitere Aktivitaten zur Verfiigung.

Schulmobilitat ist ein relevantes Thema fir jede Schule im Burgenland. Im Speziellen werden an
der Debatte um Schulmobilitdt haufig Mobilitatsgefahren im Freiraum vor der Schule sichtbar.
Insbesondere die Bring-Dienste der Eltern mit dem PKW erschweren selbststandige Mobilitat vor
der Schule fur Kinder und Jugendliche. Zugleich ist es fir Lehrkrafte schwierig, das Thema
umfassend zu behandeln und Eltern nicht immer nur Verbote auszusprechen, ihre Kinder zu
begleiten.

Diese Problematik soll mit Hilfe des Schulungskonzeptes und des Workshops sowie der erstellten
Unterlagen selbst angesprochen und die Situation ein wenig verbessert werden.
Die Workshops, die nun mit zwei Gruppen getestet vorliegen, bieten Handlungsansatze fiir die
gemeinsame Zielformulierung und Umsetzung von Mobilitatsprojekten, die die gesamte
Schulgemeinschaft sowie die Kindergarten unterstitzen, ihre Mobilitat sicher, kinder- und
klimafreundlich zu gestalten.

Das Projekt Smart Pannonia (Sustainable Mobility and Accessibility for Regional Transport in
Burgenland — West-Hungary) beschéftigt sich ganzheitlich mit dem Thema umweltfreundliche
Mobilitat in unserer Region. Als besonders wichtig wird in der Gesamtverkehrsstrategie Burgenland
die Mobilitat und Sicherheit von Kindern und Schiler/innen angesehen und deshalb wird diesem
Thema auch ein Aktivitaitsschwerpunkt gewidmet. Der Weg zur Schule soll moglichst
umweltfreundlich, eigenstandig und gesundheitsfordernd (aktiv mit dem Rad, Zu FuRB) abgewickelt
werden. Diesbeziglich stehen Padagogen/innen als Vorbilder und Multiplikatoren/-innen
besonders im Focus.

Die Regionalmanagement Burgenland GmbH (RMB) ist mit ihrem Team in der Mobilitatszentrale
Burgenland Projektpartner im Projekt ,SMART Pannonia - Sustainable Mobility and Accessibility for
Regional Transport in Burgenland — West-Hungary”.

Auf Osterreichischer Seite sind mit den Projektpartnern Land Burgenland, RMB,
Verkehrsinfrastruktur Burgenland Gmbh und VOR die wichtigsten Stakeholder im Mobilitatsbereich
vertreten. Durch die Einbindung ungarischer Projektpartner (Westpannon Nonprofit Gmbh,
AuRenministerium), und strategischer Partner (Hungarian Cycling Association, ENyKK -
Nordwestungarische Busgesellschaft) wird der Fokus der behandelten Mobilitatsthemen
grenziberschreitend. Die Regionalmanagement Burgenland GmbH hat im Rahmen des
Arbeitspaketes T3 die Aktivitdt ,Verkehrssicherheit in Kindergiarten und Schulen -
Schulungskonzept” eingereicht und budgetiert.
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Projektkonzept — Anforderungen

In der 2014 prasentieren Gesamtverkehrsstrategie Burgenland wurde unter dem Motto
,gemeinsam mehr erreichen; nachhaltig — innovativ — sicher” die Mobilitdt und Sicherheit von
Kindern in der Region als wesentlicher Aktivitatsschwerpunkt festgehalten. In der Vergangenheit
wurden burgenlandweit verschiedenste Projekte, wie Pedibus Initiativen oder BIKEline
durchgefiuhrt. Das spatere Mobilitdtsverhalten kann durch VerkehrserziehungsmaBBnahmen bei
Kindern nachhaltig beeinflusst werden. Deswegen werden auch kinftig vielfdltige
bewusstseinsbildende Malnahmen gefragt sein, um die Wege zur Schule moglichst
umweltfreundlich und vor allem sicher zuriickzulegen.

Da die kleinraumige Erreichbarkeit besonders in der landlichen Region verbessert werden soll, wird
im Rahmen von SMART Pannonia auch dem Alltagsradverkehr besondere Aufmerksamkeit
geschenkt. Um das Thema Radfahren bereits bei den Jiingsten und deren Eltern zu verankern, soll
das Thema jetzt in der Aus- und Weiterbildung der Padagogen/-innen verankert werden. Die
Ausstattung von rund 50 Kindergdrten mit Laufradern rundet diese Aktivitat ab.

Kinder haben Freude an der Bewegung und diese soll durch Unterstiitzung der Pddagoginnen und
Padagogen erhalten werden. Ziel ist es, dass umweltfreundliches Mobilitatsverhalten und
insbesondere das Radfahren schon im Kindesalter als wichtige Mobilitdtsformen gepragt werden.
Padagogen/-innen sind wichtige Multiplikatoren/-innen und werden beziglich der Wichtigkeit des
Zu Full Gehens und des Radfahrens aber auch der Verkehrssicherheit geschult. Dabei steht auch
das Thema Gesundheit (Bewegung, Stressabbau, Larmpravention) der Kinder und Padagogen/-
innen im Focus.

Das Konzept fur die Schulung von Padagogen/-innen geht insbesondere auf die Bedeutung von
selbststandiger Mobilitat mit dem Schwerpunkt griine Mobilitat ein.

Dazu werden folgende Lernziele formuliert:

e Reflexion des eigenen Mobilitdtsverhaltens der Padagogen/-innen

* Empowerment der Lehrpersonen zur Weitergabe von Wissen zu ,gemeinsam mehr erreichen;

e  Wissen zu Mobilitdtsdaten im Burgenland

* Kennenlernen von Projekten im Bereich Schulmobilitat zur Anregungen flr die Umsetzung in
der eigenen Bildungseinrichtung inkl. Andenken von Aktionstagen und Elternarbeit

Didaktisches Modell:

* Wissen — Erkennen — Handeln
* Anregen von intrinsischem Lernverhalten, um ausreichend Motivation flr die Weitergabe von
Wissen an Eltern und Kinder zu haben

Methodes Setting:

*  Wissensvermittlung durch Inputs der Experten/innen

e Rétsel und Diskussionsrunde zur Vertiefung des Wissens

e Reflexionsibungen zum eigenen Mobilitdtsverhalten

* Arbeitsblatter zum Erarbeiten eigener Strategien zur Umsetzung in der eigenen
Bildungseinrichtung
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Das Ziel der Schulungen sowie der Erstellung der Unterlagen, die die Lehrkrafte in weiterer Folge
selbst verwenden kdnnen, ist es, Wissen zu generieren und die Lehrkrafte ins Handeln zu bringen.
Damit soll es moglich werden, die Schulmoblitit im eigenen Wirkungsbereich in Richtung
nachhaltig und selbststandig mobil sein zu verandern.

Projektablauf

Aufbauend auf vorbereitenden Aktivitditen, wie Erhebung der Rahmenbedingungen und
Abstimmungen mit einschldgigen Institutionen erfolgen im wesentlichen vier Arbeitsschritte:

Im ersten Arbeitsschritt erfolgt die fachliche Aufbereitung der Themenbereiche fiir die Zielgruppe
und entlang der Gesamtziele im SMART Pannonia Projekt. Der Focus liegt auf den
Themenbereichen Mobilitatsverhalten von Padagogen/-innen, Schilern/-innen und Schiler, Eltern
und Griinde fiir deren Mobilitatsverhalten. Welche Methoden und Modelle fiihren zu einer
Beeinflussung des Mobilitatsverhaltens der Zielgruppen?

Darauf aufbauend wird ein variables Schulungskonzept entwickelt, in dem die fachlichen Inhalte
und die Methodik genauer definiert und Materialien und didaktische Grundlagen festgelegt
werden. Ein Ablaufplan fiir zwei Schulungstermine wird erstellt.

Das Konzept wird im Rahmen von zwei Schulungsterminen getestet. Dabei stehen
Praxisorientierung der Lernmethoden und Schaffung einer Grundlage fir die selbststandige
Umsetzung in der eigenen Bildungseinrichtung im Vordergrund.

Ein wichtiger Punkt besteht aus der Nachbereitung der Ergebnisse und der Bereitstellung der
Unterlagen fiir nachhaltige Verwendung. Das Schulungskonzept soll auch in den Folgejahren
nutzbar sein.

Projektaktivitdten

Absteckung der Rahmenbedingungen zur Durchflihrung von Schulungen im Bereich Mobilitat
insbesondere in Bezug auf Radfahren, Zu-FuB-Gehen, Verkehrssicherheit und Gesundheit
(Bewegung).

Der fachliche Rahmen wird durch die Ziele der Gesamtverkehrsstrategie Burgenland unter
dem Motto ,,gemeinsam mehr erreichen; nachhaltig - innovativ - sicher” abgesteckt.

“

Der im Rahmen von SMART Pannonia unter dem Titel ,Burgenland radelt...” erstellte
Masterplan Radfahren legt die Schritte und Rahmenbedingungen fiir eine Steigerung des
Radverkehrs im Burgenland fest und ist daher ein wesentlicher Schritt flir mehr
Radverkehr in der Region Burgenland.

Gerade Kinder und Schiilerinnen und Schiiler sind hier als eine wichtige Zielgruppe
festgehalten. lhnen soll eine selbstandige gesunde Mobilitat ermdglicht werden bzw.
sollen sie angeregt werden, sich gesund und umweltfreundlich fortzubewegen.

Die Gesamtstrategie und der Masterplan Radfahren bieten eine wichtige
verkehrspolitische Grundlage fiir die Durchfiihrung von Schulungen.

Osterreichweit sind die Masterplane zum FuRB- und Radverkehr als Grundlage anzusehen.
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Festlegung der Vorgangsweise zur Einbindung der Zielgruppen gemeinsam mit burgenldndischen
Institutionen im Bereich Bildung und der Mobilitatszentrale.

In Zusammenarbeit mit der Padagogischen Hochschule Burgenland und dem Landesschulrat
Burgenland werden die Zielgruppen, die Padagogen/-innen angesprochen. Dazu wurde vom
Projektteam eine Seminarausschreibung verfasst, welche in das Fortbildungsprogramm der
Padagogen/-innen auf freiwilliger Basis eingebettet wird. Die Ausschreibung erfolgte ab Mitte
November 2018. Angesprochen sind OKOLOG Lehrkrifte und Interessierte aller Schulstufen.
Geplant sind zwei unabhdngige Schulungstermine im Marz 2019 und im Rahmen der
Sommerhochschule.

Es wurden mehrere Abstimmungsgespriche mit den Koordinatoren/-innen der OKOLOG
Schulen und der Mobilitdtszentrale gefuhrt.

Auswahl der Inhalte fir das Schulungskonzept.

Als wichtige Themen fir die Schulungen wurden in Gesprachen des Projektteams mit der
Mobilitatszentrale folgende identifiziert: Alltagsradfahren, Zu-FuB-Gehen, Gesundheit und
Bewegung. Dabei ist auch die Vorbildwirkung der Lehrkradfte, aber auch die positiven
Auswirkungen auf deren Gesundheit (Stichwort: Stressabbau durch Bewegung im Rahmen der
Alltagswege) zu thematisieren.

Screening der Themenfelder fir die Zielgruppen.

Im Rahmen einer Klausur des Projektteams wurden Themenfelder fir die Zielgruppen
diskutiert und auf Eignung geprift, weiters wurden Inhalte und Ablaufe fir das
Schulungsprogramm konzipiert.

Aufbereitung der Themenfelder
Inhalte zum Mobilitatsverhalten von Padagogen/-innen und Schilern/-innen.
Entwicklung eines flexiblen Schulungskonzepts, aufbauend auf die Zielgruppendefinition.

In Abstimmung mit den burgenlandischen Institutionen wurde ein Entwurf fir ein flexibles
Schulungskonzept durch das Projektteam erstellt, welches im Vorfeld der
Schulungsdurchfiihrung an die Bedirfnisse der angemeldeten Padagoginnen und Padagogen
noch angepasst und verfeinert wird. (Schulungskonzept siehe unten)

Durchfiihrung von zwei Schulungen fiir Padagoginnen und Padagogen am 19.3.2019 und 2.7.2019

Die erste Schulung 6ffnete den Raum fiir das Projektteam und die teilnehmenden Lehrkrafte
ins Tun zu kommen. Entlang des entwickelten Konzeptes wurden theoretische Inputs verknipft
mit Methoden, die selbst ausprobiert werden sollten. Alle theoretischen Impulse wurden
entlang des methodisch-didaktischen Konzeptes kurz gehalten und mit Methoden, die direkt
zu den Inhalten oder zu den Ergebnissen fiihrten, durchgefihrt. Jeder Impuls stellte
verkehrsplanerisches Wissen zur Verfligung und bot Methoden zum selbst ausprobieren an.

Die angeregten Reflexionen wurden von den Teilnehmer/-innen fiir vertiefende Diskussionen
genutzt, fur Fragen an die Referenten/in sowie an die Kollegen/-innenschaft. Es zeigte sich,
dass einiges Umweltbildungswissen im Raum war, dass gut fiir die Inhalte zum Thema
Schulmobilitdt genutzt werden konnte.
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Die zweite Schulung sollte aufbauend auf der ersten mit einem Wiederholungsteil stattfinden.
Da ca. die Halfte der Teilnehmer die erste Schulung nicht besucht hatte, wurde ein guter Teil
far die Wiederholung aufgewendet, wobei aber auch andere Blickpunkte eingebracht werden
konnten. Der Teil Reflexion des eigenen Mobilitdatsverhaltens und Entwicklung konkreter
Ansatzpunkte flr eine erfolgreiche Umsetzung an der eigenen Schule wurde verstarkt
bearbeitet.

Insgesamt kdnnen mehrere Phasen fiir die gesamte Schulung unterschieden werden:

Phase 1: Ins Thema kommen mit Hilfe einer digitalen Kurzabfrage (mittels Mentimeter)

Diese Phase ist sehr gut geeignet, um ins Thema zu kommen und gleich sichtbar zu machen,
welche Probleme es aktuell an den Schulen gibt. Es wollten nicht alle mit dem Smartphone
arbeiten, daher wurden parallel dazu zwei Kartchen geschrieben, die die Seminarleitung in die
digitale Plattform eingetragen hat, damit alle Ergebnisse gesichert sind. Dieses Bild konnte im
Laufe der Schulung immer wieder herangezogen werden, um ins konkrete Tun zu kommen.

Was ist an lhrer Schule das brennendste Ee—
Verkehrsproblem?

( | Die Kinder fahren mit dem Roller zur Schule. Bei

’ Stau zu Schulbeginn | Autos vor der Schule oie; Kesisungist Wadsr Sahatelg. o

Chaos am Ende des Anreise mit Auto von
Schultages-Unachtsamkeit Lehrerinnen und Schilerinnen
der Schiiler Nicht gentigend Abstellplatze
far Fahrréader

dem Auto gebracht, nur wenige Kinder kommen

| Selbst bei Kurzstrecken werden die Kinder mit
zu FuB oder mit dem Rad/Roller/...

‘— Eltern. Fahrplan der Offis, nach der 6. Stunde
geht kein Zug, die Buse sind dberfillt.

} | Ankunft bzw. Abholung der Schiilerlnnen durch |

Sehr viele fahren Kurzstrecken
StoRzeiten: sehr viele Autos Parkplatz vor der Schule, vor
vor der Schule und nach dem Unterricht

Phase 2: Wissensaufbau

Dafiir wurde die Methode des analogen Wikis eingesetzt. Auf sechs Bogen A3 Papier wurden
Aussagen zum Mobilitdtsverhalten in Osterreich gezeigt. Jede Person bekommt sechs
Klebepunkte in die Hand und klebt zur Antwort, die richtig scheint oder gewusst wird, einen
Punkt. Alle Personen bewegen sich durch den Raum und kénnen die Antworten gleichzeitig
geben. Es darf gesprochen werden und wenn alle wieder auf ihren Platzen sitzen erfolgt eine
gemeinsame Auflésung durch eine kleine Prasentation.

Der nachste Schritt Wissensaufbau vermittelte tiber einen interaktiven Vortrag mit Diskussion
Wissen zu Aktivierung von Schulgemeinschaften, stellte Projekte vor und lud ein eigene
Projekte zu erzahlen. Durch den Wechsel zwischen Vortrag und Diskussion konnte viel Wissen
untereinander getauscht werden.

Phase 3: verkehrsplanerische / Mobilitdtsforschungsmethoden ausprobieren

Eine einfache und sehr anschauliche Methode, die insbesondere auch mit Kinder angewandt
werden kann, ist der Mobilitatsspaziergang. Dabei bekommen die Teilnehmenden einen
gemeinsamen A3 Planausschnitt der Umgebung des Schulungsortes, rote und griine Aufkleber
und einige Leitfragen. Beim Spaziergang bewerten sie vier bis finf ausgewdhlte Punkte, zu
denen sie eine Einschatzung aus Sicht eines/r Verkehrsteilnehmers/-in entlang der Leitfragen



2/ agement Burgenland GmbH

HILTTTCY B Ifﬁ’ XY~ b-movil.info - F N ¥-B
Austria-Hungar *at - — it
g y BURGENLAND Mobilitdtszentrale Burgenland

European Union — European Regional Development Fund

SMART Pannonia

abgeben sollen. Diese Methode hilft den 6ffentlichen Freiraum zu erfassen und regt zugleich
die Reflexion und das genaue Hinschauen an.

Diese drei Phasen wurden dazu genutzt, in letzten Teil der Schulung in die Projektideenfindung
zu kommen. An dieser Stelle des Workshops denken die Teilnehmenden entlang eines
Leitfadens Uber ihr mogliches Mobilitatsprojekt an ihrer Bildungseinrichtung nach. Dazu
Uberlegen sie neben den Inhalten auch Rahmenbedingungen, die ihr Projekt unterstiitzen, wie
Personen, die eingebunden werden mussen/sollen, Methoden, die angewandt werden sollen,
um das gesteckte Ziel zu erreichen. Im Leitfaden werden auch Fragen zur Zeit- und
Budgetplanung gestellt, um eine Umsetzung nach der Schulung so einfach und realistisch wie
moglich zu machen. Nach der kleinen Projektentwicklung folgt ein Ideenpitch und ein
Feedback durch die Gruppe und die Schulungsleitung.

Nach den beiden Schulungen wurden von Panmobile und dem Projektteam noch vielfiltige
weiterfihrende Links und Informationen bereitgestellt, die die Vermittlung an den
Schulungstagen noch vertiefen helfen.

Nachbereitung

Zusammenstellung der Unterlagen fir nachhaltige Verwendung in Form eines Endberichts mit
Konzeption und Seminarausschreibungen

Tabellarische zeitliche Ubersicht zu den Aktivititen:

Aktivitit Zeitpunkt Ort/Beteiligte
Auftaktsitzung 15.05.2018 Mobilitatszentrale Burgenland
Abstimmung im Team 052018 Panmobile mit Projektteam
Gestaltung Ausschreibung fiir PH Burgenland 01.05.18 Panmobile mit Projektteam
Entwicklung Schulungskonzept 05-07/2018 Panmobile mit Projektteam
Diverse Absprachen 06-09/2018 LSR, Mobilitatszentrale
Burgenland und Lehrkrafte
Absimmungssitzung Fr. Mag.a Graf, OKOLOG 15.06.2018 LSR Burgenland
Entwurf Materialen fir Schulung 082018 Panmobile mit Projektteam
Abstimmungstelefonate Fr. Mag.a Graf 082018 Panmobile mit Projektteam
Treffen OKOLOG Koordinatorinnen 18.09.2018 OKOLOG Koordinatorinnen und
Panmobile mit Projektteam
Erstellung neuer Ausschreibung 09-10/2018 Panmobile mit Projektteam
Weiterentwicklung Seminarunterlagen 08.10.2018 Panmobile mit Projektteam
Seminarausschreibung PH 112018 OKOLOG Koordinatorinnen und
Panmobile mit Projektteam
Zwischenbericht 112018 Panmobile mit Projektteam
Weiterentwicklung Seminarunterlagen 012019 Panmobile mit Projektteam




HILCIIrcy .@LAND' b-mobil.info - ¥V - »

AUStrIa_Hungary BURGENLAND Mobilitatszentrale Burgenland o g

European Union — European Regional Development Fund

SMART Pannonia

Abstimmung mit PH Burgenland 02-03/2019 Panmobile mit Projektteam

Finale Vorbereitung der Schulung und Erstellung 02-03/2019 Panmobile mit Projektteam
aller Unterlagen

Durchfihrung Schulung an der PH Burgenland mit |19.03.2019 Panmobile mit Projektteam
15 Lehrkrafte unterschiedlicher Schultypen

Reflexion im Team sowie Ausarbeitung 04/2019 Panmobile mit Projektteam
weiterfihrender Unterlagen fir die
Teilnehmer/innen

Erstellung Ausschreibung fir die 03-04/2019 Panmobile mit Projektteam gem.
Sommerhochschule der padagogischen mit PH Burgenland
Hochschule Burgenland

Entwicklung Schulungskonzept 2 — aufbauend auf |05/2019 Panmobile mit Projektteam
die Ergebnisse von Schulung 1

Erstellung aller Unterlagen 06/2019 Panmobile mit Projektteam
Durchfiihrung Schulung an der PH Burgenland mit |02.07.19 Panmobile mit Projektteam
sechs Lehrkraften unterschiedlicher Schultypen

Erstellung einer Linkliste fur Schulprojekte fir die |07/2019 Panmobile mit Projektteam
Teilnehmer/innen beider Schulungen

Finale Ausarbeitung 07,2019 Panmobile mit Projektteam
Ubergabe an die Auftraggeberin 01.08.2019 Panmobile mit Projektteam
Endbericht und Endabrechnung 10/2019 — 012020 | Panmobile mit Projektteam
Fazit

Als Fazit kann festgehalten werden, dass das Konzept gut funktioniert hat, da einige sehr konkrete
Ideen entstanden sind und viel Austausch zwischen Schultypen, erfahrenen und weniger
erfahrenen Kollegen/-innen entstanden ist. Die geplanten Zeiten fir die einzelnen Elemente waren
zu knapp bemessen, denn wenn Anregung wirkt, dann brauchen insbesondere Diskussionen und
eigene Entwicklungsschritte Zeit. Entlang der Riickmeldungen der Teilnehmenden wurde klar, dass
genau dieser Rahmen notig ist, um passgenaue Projektideen zu entwickeln, um am eigenen
Standort aktiv zu werden. Ein Projekt nach der Definition des Schulungskonzeptes kann auch eine
Erhebung an der eigenen Schule sein oder ein Elternabend zum Thema, bei dem mit den
vorgestellten Methoden sowie den Inhalten Sensibilisierung passieren kann.
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Schulungskonzept

Das vorliegende Schulungskonzept ist in zwei Wissenstufen aufgebaut und liegt in zwei Varianten
als Test im Rahmen des SMART Pannonia Projektes vor. Ob tatsidchlich beide Varianten zur
Anwendung kommen hangt von den Schulungsteilnehmern ab. Moglicherweise kann auch eine
Mischform aus den beiden Varianten am sinnvollsten sein.

Variante 1:

Variante 1 richtet sich an Schulen und Lehrkrafte, die noch wenig Erfahrung mit Verkehrsprojekten
an ihrer Schule haben und sich Impulse fir die Arbeit mit dem Thema holen wollen.

Am Beginn der Weiterbildung werden Zahlen und Fakten zum Mobilititsverhalten von Eltern und
Kindern bzw. Jugendlichen am Schulweg vorgestellt.

Themen, die dabei angesprochen werden:

* Veranderungen des Mobilitatsverhaltens in den letzten 30 Jahren zur Verdeutlichung, wie
stark sich die Schulwegemobilitat in Richtung Auto verschoben hat.

e Stadt-Land: Unterschiede und Gemeinsamkeiten

e Gesundheitliche und soziale Aspekte des Mobilitdtsverhaltens

¢ Umweltaspekt

Methoden: Input und Reflexionsiibbung an Hand von Analyseblattern und Austauschsettings in
kleinen Gruppen und im Plenum.

Ergebnissicherung: Flipchart und Diskussionsmitschriften

Weiters soll das eigene Mobilitdtsverhalten reflektiert werden und in Bezug zur Elternarbeit zu
diesem Thema gesetzt werden. Themen, die dabei angesprochen werden:

* mein eigenes Mobilitatsverhalten als Schulkind
* mein eigenes Mobilitatsverhalten als Lehrkraft
e Kommunikation Uber Mobilitdt gegeniiber Eltern

Methoden: Ubung zur Darstellung des eigenen Mobilitdtsverhaltens und Analyseblatt der aktuellen
Kommunikationssituation mit den Eltern in der eigenen Schule

Ergebnissicherung: Sammlung der eigenen Erfahrungen und Darstellung auf Flipchart oder digital
in einer Cloud.

Empowerment fiir die Kommunikation zu vielfdltiger Schulwegemobilitdt steht nach der
Erarbeitung der Grundlagen im Zentrum der weiteren Arbeit im Workshop. Ein Impulsvortrag zeigt
auf, wie im verkehrsplanerischen Kontext das Thema diskutiert wird, welche Mallnahmen
erfolgreich gesetzt werden konnen, welche Punkte schwer umzusetzen sind. Weiters werden
Aktionen flr Schulprojekte und Aktionstage zum Thema Mobilitdt an Schulen vorgestellt.

* Wie machen es die anderen? Vorstellung guter Beispiele

* Welche Probleme lassen sich erkennen?

e Aktionen, Informationen und Unterstiitzung fiir die Umsetzung an der eigenen Schule
e Ausarbeitung eines Ideenplanes fiir die eigene Schule

10
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Ergebnissicherung: Flipchart zu Diskussion nach Experten/inneninput und Ideenpléne

ABLAUFPLAN - Variante 1

Zeit

Thema / Methode

Materialien

Noch festzulegen

Ankommen und ins Thema kommen

Vorstellrunde mit Bezug zu Mobilitatsthema
Erwartungen sichtbar machen

Kértchen

Answergarden zum Abfragen der
Erwartungen

Mobilitdtsverhalten von Eltern und Kindern am Schulweg

WIKI zum Raten

Auflésung mittels Kurz-PPT und
Handout

Reflexionsblatt zur eigenen
Beobachtung

Flipchart fir Ergebnissicherung im
Plenum

Veranderungen der Schulwegemobilitat reflektieren

J mein eigenes Mobilitatsverhalten als Schulkind
J mein eigenes Mobilitatsverhalten als Lehrkraft
J Kommunikation Gber Mobilitdt gegentber Eltern

Reflexionsblatt

Tische und Flipchart/Stifte zum
Austausch

Sammlung Kommunikation auf
Flipchart

PAUSE

Empowerment fiir die Kommunikation

Wie machen es die anderen? Vorstellung guter Beispiele

Welche Probleme lassen sich erkennen?

Aktionen, Informationen und Unterstiitzung fir die
Umsetzung an der eigenen Schule

Vortrag und Diskussion

PPT und Handout

Flipchart fir Ergebnissicherung der
Diskussion im Plenum

Ausarbeitung eines Ideenplanes fiir die eigene Schule

. Einzelarbeit und Peer-Feedback mit Kollege/-in

Raster zur Erarbeitung eines
Ideenplanes fir die eigene Schule

Raster fir’s Peer-Feedback

Vorstellung der Ideen
Feedback der Experten/-innen

Zusammenfihren
Verabschiedung und Ausblick

Prasentation der TN

Eventuell mit Kartchen;
Digitale Bereitstellung und
Vernetzung durch Mobzentrale
Burgenland

Arbeitszeit voraussichtlich 3-4 Stunden
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Variante 2:

Variante 2 richtet sich an Schulen und Lehrkrifte, die schon eigene Erfahrung mit
Verkehrsprojekten an ihrer Schule haben und sich neue Ideen fir die Verankerung des Themas
holen wollen oder ihr eigenes Mobilitatsprojekt weiterplanen wollen.

Am Beginn der Weiterbildung werden Zahlen und Fakten zum Mobilitatsverhalten von Eltern und
Kindern am Schulweg vorgestellt. Themen, die dabei angesprochen werden:

e Verdnderungen des Mobilitdtsverhaltens in den letzten 30 Jahren zur Verdeutlichung, wie
stark sich die Schulwegemobilitat in Richtung Auto verschoben hat.

e Stadt-Land: Unterschiede und Gemeinsamkeiten

e Gesundheitliche und soziale Aspekte des Mobilitatsverhaltens

*  Umweltaspekt

Methoden: Input und Reflexionsiibung an Hand von Analysebldttern und Austauschsettings in
kleinen Gruppen und im Plenum

Ergebnissicherung: Flipchart und Diskussionsmitschriften

Weiters soll das eigene Mobilitdatsverhalten reflektiert werden und in Bezug zur Elternarbeit zum
diesem Thema gesetzt werden. Themen, die dabei angesprochen werden:

* mein eigenes Mobilitatsverhalten seit dem ersten Mobilitatsprojekt an meiner Schule

e Erfolge aus unseren Mobilitdtsprojekten, die sich rdumlich abbilden

* Reflexion der Kommunikation Gber Mobilitdat gegenuber Eltern nach den durchgefiihrten
Mobilitatsprojekten

Methoden: Ubung zur Darstellung des eigenen Mobilititsverhaltens und Analyseblatt der aktuellen
Kommunikationssituation mit den Eltern in der eigenen Schule

Ergebnissicherung: Sammlung der eigenen Erfahrungen und Darstellung auf Flipchart oder digital
in einer Cloud

Empowerment fir die Kommunikation zu vielfiltiger Schulwegemobilitdt steht nach der
Erarbeitung der Grundlagen im Zentrum der weiteren Arbeit im Workshop. Ein Impulsvortrag zeigt
auf, wie im verkehrsplanerischen Kontext das Thema diskutiert wird, welche Malnahmen
erfolgreich gesetzt werden konnen, welche Punkte schwer umzusetzen sind. Weiters werden
Aktionen fiir Schulprojekte und Aktionstage zum Thema Mobilitdt an Schulen vorgestellt.

* Wie machen es die anderen? Vorstellung guter Beispiele

e Welche Probleme lassen sich erkennen?

*  Welche Aktivitaten wollen wir weiterfihrend setzen?

* Passen diese zu den Mobilitatszahlen im Burgenland und unterstiitzen diese Aktivitaten
Eltern, Kinder und Lehrkrafte geleichermalRen?

Methoden: Input der Experten/innen, Handout zu Punkt 3 sowie Raster zur Erarbeitung eines
Ideenplanes fiir die eigene Schule

Ergebnissicherung: Flipchart zu Diskussion nach Experten/inneninput und Ideenpléne

12



iterreyg
Austria-Hungary Tran”

European Union — European Regional Development Fund

SMART Pannonia

ABLAUFPLAN Variante 2

I LIS~ b-mobil.info l-F V ¥ D

BURGENLAND Mobilitdtszentrale Burgenland

Regionalmanagement Burgenland GmbH

Zeit Thema / Methode

Materialien

Noch festzulegen Ankommen und ins Thema kommen

Vorstellrunde mit Bezug zu Mobilitatsthema
Erwartungen sichtbar machen

Kértchen

Answergarden zum Abfragen der
Erwartungen

Mobilitatsverhalten von Eltern und Kindern am
Schulweg

WIKI zum Raten
Auflésung mittels Kurz-PPT und
Handout

Reflexionsblatt zur eigenen
Beobachtung

Flipchart fir Ergebnissicherung im
Plenum

Veranderungen der Schulwegemobilitit reflektieren

mein eigenes Mobilitatsverhalten seit dem ersten
Mobilitatsprojekt an meiner Schule

Erfolge aus unseren Mobilitatsprojekten, die sich
rdumlich abbilden

Reflexion der Kommunikation Giber Mobilitat
gegeniber Eltern nach den durchgefiihrten
Mobilitatsprojekten

Reflexionsblatt
Tische und Flipchart/Stifte zum
Austausch

Sammlung Kommunikation auf
Flipchart

PAUSE

Empowerment fiir die Kommunikation

Wie machen es die anderen? Vorstellung guter
Beispiele
Welche Probleme lassen sich erkennen?

Welche Aktivitaten wollen wir weiterfiihrend setzen?
Passen diese zu den Mobilitdtszahlen im Burgenland
und unterstlitzen diese Aktivitaten Eltern,

Kinder und Lehrkrafte geleichermalRen?
Vortrag und Diskussion

PPT und Handout

Flipchart fur Ergebnissicherung der
Diskussion im Plenum

Ausarbeitung eines Projektplanes fiir die eigene
Schule

e Einzelarbeit und Peer-Feedback mit Kollege/in

Raster zur Erarbeitung eines
Ideenplanes fir die eigene Schule

Raster fir’s Peer-Feedback

Vorstellung der Ideen
Feedback der Experten/-innen

Zusammenfihren
Verabschiedung und Ausblick

Prasentation der TN

Eventuell mit Kartchen

Digitale Bereitstellung und
Vernetzung durch Mobzentrale
Burgenland

Arbeitszeit voraussichtlich 3-4 Stunden
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Seminarauschreibung — Seminar 1:

Seminar ,Mehr Wissen zu Mobilitdt — mehr Praxis fiir Schulmobilitatsprojekte” Eine Weiterbildung
fiir OKOLOG Lehrkrifte und Interessierte

Ausschreibung fiir OKOLOG Lehrer/innen:

* Finden Sie das Thema Mobilitdt um und vor lhrer Schule auch schwierig zu diskutieren und
den Autoverkehr zu viel und gefahrlich fiir hre Schiilerinnen und Schiiler?

e Brauchen Sie Ideen und Wissen, wie Sie dieses Thema in lhrer Schulgemeinschaft
ansprechen kénnen?

* Haben Sie schon einige Projekte umgesetzt und wollen Sie etwas Neues kennenlernen?

Dann ist dieses Seminar das richtige fir Sie!

In diesem Seminar werden Fakten und Daten zum Mobilitatsverhalten der Eltern und ihren
Kindern am Schulweg und im Alltag vorgestellt und in Bezug zu gesundheitlichen Auswirkungen
und Umweltaspekten gesetzt. Die Experten/innen von der TU Wien, einem Verkehrsplanungsbiiro
und einem Umweltbildungsbiiro erarbeiten mit lhnen an Hand zahlreicher praktischer Beispiele
Wissen zu Schulmobilitat, zu Projekten und guten Beispielen und zeigen Ihnen, wie Sie die Arbeit
mit dem Thema mit Ihren Schiilerinnen und Schilern starten oder vertiefen kénnen. Im Zentrum
stehen das praktische Tun sowie die Erarbeitung eigener Lehrmittel im Rahmen des Seminars, die
eine Grundlage fur die Umsetzung an lhrer Schule ist. Im Seminar werden Sie sich auch bewegen
und einen Mobilitatsspaziergang um die PH Burgenland machen.

Link zur Online Prasentation: https://www.screencast.com/t/gnZL4h2sK

Seminarauschreibung — Seminar 2:

Sommerhochschule der PH Burgenland ,Vertiefung, Praxis, Umsetzung zum Themenfeld
Schulmobilitit”

Eine Weiterbildung fiir OKOLOG Lehrkrdfte und Interessierte
2. Juli 2019 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr an der Pddagogischen Hochschule Burgenland
Anmeldung: PH Online von 15.4. - 15.5. 2019

Das Warm-up mit dem ersten Seminar ,,Mehr Wissen zu Schulmobilitat” vom Marz 2019 bildet
eine Grundlage fir die Weiterbildung im Rahmen der Sommerhochschule. Wenn Sie keine Zeit
hatten dabei zu sein — kein Problem — steigen Sie einfach mit ein!

* Finden Sie das Thema Mobilitdt auch zu abstrakt und wollen Sie gerne ein Projekt
umsetzen?

* Brauchen Sie Methoden und verkehrsplanerisches Wissen, um an die Umsetzung zu gehen?

* Wollen Sie einfach fachlich begleitet in die Umsetzung eines Mobilitatsprojekts kommen?

e Oder wollen sie das Thema Mobilitat in IThre Unterrichtspraxis einflielen lassen?

Dann ist dieses Seminar das richtige fir Sie!
In diesem Seminar erarbeiten Sie begleitet von erfahrenen Verkehrsforschern und einer

Umweltbildnerin mit padagogischer Ausbildung lhr Mobilitatsprojekt. Vielleicht haben Sie eine
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Projektidee in der Schublade oder sie habenbeim ersten Seminar im Marz 2019 ein Projekt zu
entwickeln begonnen und wollen gezielt daran weiterarbeiten?

Wir liefern |hnen Hintergrundwissen, verkehrsplanerische Methoden, péadagogische
Umsetzungsvorschlage und einen gemeinsamen Lernraum fir lhre Projekte. Im Zentrum steht die
Erarbeitung konkreter Ansatzpunkte fir lhre Unterrichts- und Schulpraxis sowie die Erarbeitung
der nachsten Schritte im Rahmen des Seminars, welche die Grundlage fiir eine erfolgreiche
Umsetzung an |hrer Schule ist. Auch fiir Bewegung wird gesorgt: Bei einem Mobilitatsspaziergang
kénnen Sie verkehrsplanerische Methoden verkniipft mit methodisch-didaktischem
Handwerkszeug praktisch ausprobieren.

Die Schulung ist Teil des Projektes Smart Pannonia (Sustainable Mobility and Accessibility for
Regional Transport in Burgenland — West-Hungary), welches sich ganzheitliche mit dem Thema
umweltfreundliche Mobilitdt in unserer Region beschaftigt und Gber Mittel des Landes Burgenland
und des Regionalmanagement Burgenland GmbH und die EU finanziert wird.
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Képzési koncepcio

A jelen képzési koncepcido kétféle tudasszintre készilt, és a SMART Pannonia projekt
részeként két valtozatban tesztként all rendelkezésre. A képzés résztvevéit6l fligg, hogy
mindkét valtozatot felhasznaljdk-e. J6 megoldas lehet a két koncepcid alapjan Osszeadllitott
koztes verzid alkalmazasa is.

1. valtozat:
Az 1. vdltozat olyan iskolaknak és tanaroknak szél, akik eddig csak kevés tapasztalatot szereztek
iskoldjukban kozlekedési projektek kapcsan, és akik otleteket varnak a téma feldolgozasahoz.

A résztvevok a képzés elején azzal kapcsolatos a tényeket és adatokat ismerhetnek meg, hogy a
sziil6k és didakok milyen maédjat valasztjak az iskolaba vald eljutasnak.

Az ennek sordn széba keril6 témak:
e a kozlekedési mdédok valtozasa az elmult 30 évben, annak kiemelésével, hogy milyen
nagy tért haditott az iskolaba jarashoz kapcsoléddan a személygépkocsi
e varos/vidék: kulonbségek és hasonldsagok
e amobilitasi dontések egészségligyi és tarsadalmi vonatkozasai
e kornyezetvédelmi szempontok

Moddszerek: input, valamint reflexiés gyakorlat kis csoportokban és a plénumban,
elemzélapok és az eszmecsere meghatarozott modszerei segitségével.

Az eredmények rogzitése: flipchart-tablan, illetve a téma megvitatdsa soran elhangzottak
jegyzetelése

Ezen tulmendn elemezni kell a kdzlekedési médokkal kapcsolatos sajat dontéseket, és azt is,
hogy miként lehetne ezekrél a kérdésekrdl beszélgetni a szlil6kkel. Témakorok:

e Mivel kdzlekedem én, mint iskolds gyermek?

¢ Mivel kozlekedem én, mint tanar?

e A mobilitasrél valé kommunikalas a szil6kkel

Moaddszerek: Gyakorlatok a sajat mobilitasi modok leképezésére, valamint a sajat iskolaban a
szlil6kkel jelenleg folytatott kommunikaciéra vonatkozé elemzélap.

Az eredmények rogzitése: A sajat tapasztalatok osszegydjtése és azok flipchart tablan, vagy
digitalis médon, felh6ben vald rogzitése.

Az alapok kidolgozdsa utan a tovdbbi mdhelymunka kozéppontjdban az iskoldval
Osszefliggd mobilitas sokrétl lehetéségeivel kapcsolatos kommunikacidéra valo felkészités
all. Vitaindité eladdsban keril bemutatdsra, hogy e kérdéseket hogyan vitatjdk meg a
forgalomtervez6k; milyen lépésesek kecsegtetnek sikerrel, hol itkézhetlink nehézségbe.
Ezen tulmendéen a résztvevbk iskolai projektek céljat szolgdlé akcidkat, tovabba ,iskola és
mobilitas” témaju akcidonapokat is megismerhetnek.
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e Hogyan csindljak masok? J6 példak bemutatasa.
*  Milyen problémak merulhetnek fel?
e Akcidk, informacidk és tamogatas a fentiek sajat iskoldban valé megvaldsitasahoz.
o Otletterv kidolgozasa a sajat iskola szamara.
Maodszerek: szakértSi input, nyomtatott anyag a 3. ponthoz, valamint raszter az 6tletterv
kidolgozasahoz a sajat iskola szamara

Az eredmények rogzitése: flipchart tabla a szakért6ktdl kapott inputot kovets eszmecseréhez,
illetve az 6tlettervezéshez.

PROGRAMVAZLAT - 1. véltozat

I1d6 Téma/modszer Anyagok/eszk6z6k
meghatdrozandd érkezés és a témara hangolddas kis kartyak
bemutatkozas a mobilitasi témahoz kapcsoléddan answergarden a résztvevéi

. , , varakozdsok lekérdezésére
varakozasok megfogalmazasa

A sziilGk és a didkok mobilitassal 6sszefiiggd WIKI-rejtvény

magatartasa az iskolaba valé eljutas kapcsan a rejtvény megolddsa rovid PPT és
kiosztdsra kerll6 anyag segitségével
refllexids lap az onfeltérképezéshez
flipchart-tabla a plénumban folyd
eszmecsere eredményeinek rogzitésére

Az iskolaba valé eljutashoz kapcsol6dé kozlekedési  reflexios lap

szokasok valtozasara valo reflektalas asztalok, flipchart-tabla/filc az a

. mobilitassal kapcsolatos dontéseim téma megvitatasahoz

iskolasként o
az elhangzottak rogzitése flipchart-

. mobilitassal kapcsolatos dontéseim tanarként |, .
tablan

. a mobilitasrdl valé kommunikalas a szil6kkel

Felkészités a kommunikaciora PPT és nyomtatott anyag
Hogyan csinaljak masok? J6 példak bemutatasa
Milyen problémak merilnek fel?

Akciok, informacidk és a sajat iskolaban vald

megvaldsitas tdmogatasa flipchart-tabla a plénumban zajl6
el6adas és eszmecsere eszmecsere eredményeinek régzitése
Otletterv kidolgozasa a sajat iskola szamara raszter az 6tletterv kidolgozasahoz a

sajat iskola szdmara

. egyéni munka és peer-visszajelzés a kollégaktol . L
raszter a peer-visszajelzéshez

az Otletek bemutatasa a résztvevek prezentacioi

szakértdk visszajelzései

Osszefoglalas esetleg kis kartyak segitségével,

bucsu és kitekintés az anyagok digitalis Uton valé

rendelkezésre bocsatasa és
haldzatositds a Burgenlandi
Mobilitasi Kézpont segitségével

a fentiek kb. 3-4 drat vesznek igénybe
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2. valtozat:

A 2. valtozat olyan iskolaknak és tanaroknak szél, ahol mar szereztek tapasztalatokat
kozlekedési projektekkel, és Uj otleteket szeretnének kapni a téma elmélyitéséhez, vagy sajat
mobilitasi projektjlik terveit szeretnék tovabbfejleszteni.

A résztvevok a képzés elején azzal kapcsolatos a tényeket és adatokat ismerhetnek meg, hogy a
sziil6k és diakok milyen maédjat valasztjak az iskolaba vald eljutasnak.

Az ennek soran széba kerilé témak:
* a kozlekedési mdédok valtozasa az elmult 30 évben, annak kiemelésével, hogy milyen
nagy tért hdditott az iskolaba jarashoz kapcsoléddan a személygépkocsi
e varos/vidék: kilonbségek és hasonldsagok
e amobilitasi dontések egészségligyi és tarsadalmi vonatkozasai
*  kornyezetvédelmi szempontok

Moddszerek: input, valamint reflexiés gyakorlat kis csoportokban és a plénumban,
elemzélapok és az eszmecsere meghatarozott modszerei segitségével.

Az eredmények rogzitése: flipchart-tablan, illetve az elhangzottak jegyzetelése

Ezen tulmendn elemezni kell a kdzlekedési médokkal kapcsolatos sajat dontéseket, és azt is,
hogy miként lehetne ezekrél a kérdésekrdl beszélgetni a sziil6kkel. Témakorok:
* a kozlekedési modra vonatkozé dontéseim az iskoldamban lezajlott elsé mobilitasi
projekt 6ta
*  mobilitasi projektjeink kézzelfoghatd sikerei,
e a mobilitasrdl a sziilokkel folytatott kommunikacié reflexidja a megvaldsitott mobilitasi
projektek utan

Modszerek: Gyakorlatok a sajat kdzlekedési médok leképezéséhez, valamint a sajat iskolaban a
szlil6kkel jelenleg folytatott kommunikaciéra vonatkozé elemzélap.

Az eredmények rogzitése: A sajat tapasztalatok osszegydjtése és azok flipchart tablan, vagy
digitdlis mdédon, felh6ben vald rogzitése.

Az alapok kidolgozasa utan a tovabbi mihelymunka kdzéppontjaban az iskolai mobilitas
sokrétl lehet6ségeivel kapcsolatos kommunikaciora valé felkészités 34ll. Vitaindito
eladasban keriil bemutatasra, hogy a témat hogyan vitatjdk meg a forgalomtervezdk;
milyen |épések végrehajtasa lehet sikeres, hol itkdzhetlink nehézségbe. Ezen tulmenden a
résztvev6k iskolai projektekhez alkalmas akcidkat és ,iskola és mobilitdas” témaju
akciénapokat is megismerhetnek.

e Hogyan csindljak masok? J6 példak bemutatasa.

*  Milyen problémak mertlnek fel?

*  Milyen tevékenységeket szeretnénk a tovabbiakban megvaldsitani?

e |llleszkednek-e ezek tevékenységek a burgenlandi mobilitasi adatokhoz, és egyforman

tdmogatjak-e a szll6ket, didkokat, és tanarokat?
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Modszerek: szakértbi input, kinyomtatott anyag a 3. ponthoz, valamint raszter az 6tletterv
kidolgozasahoz a sajat iskola szamara

Az eredmények rogzitése: flipchart tabla a szakért6ktdl kapott inputot kovets eszmecseréhez,

illetve az otlettervezéshez.

PROGRAMVAZLAT - 2. véltozat

bemutatkozas a mobilitdsi témahoz kapcsoldddan

vdrakozasok megfogalmazasa

Idé Téma/moébdszer Anyagok/eszk6zok
meghatdrozan |érkezés és a témara hangolddas kis kartyak
dé

answergarden a résztvevaéi
varakozasok lekérdezésére

A sziil6k és a diakok mobilitassal 6sszefliiggé magatartasa az
iskolaba valo eljutas kapcsan

WIKI-rejtvény

a rejtvény megolddsa rovid PPT és
kiosztasra kerlil6 anyag
segitségével

refllexids lap a sajat magatartds
feltérképezésére, flipchart-tabla a
plénumban folyd eszmecsere
eredményeinek rogzitésére

Az iskolaba valé eljutashoz kapcsol6dé koézlekedési szokasok
valtozasara vald reflektalas

a kozlekedési moédra vonatkozd dontéseim az iskoldmban
lezajlott elsé mobilitasi projekt ota

mobilitasi projektjeink kézzelfoghatd sikerei,

a mobilitasrdl a szilokkel folytatott kommunikacié reflexidja a
megvaldsitott mobilitasi projektek utan

SZUNET

reflexids lap

asztalok, flipchart-tabla/filc
a z eszmecseréhez

az elhangzottak rogzitése
flipchart- tablan

Felkészités a kommunikaciéra

Hogyan csinaljak masok? J6 példak bemutatasa.

Milyen problémak meriilnek fel? Milyen tevékenységeket
szeretnénk a tovdbbiakban végezni?

llleszkednek-e ezek tevékenységek a burgenlandi mobilitasi
adatokhoz, és egyformdn tdmogatjdk-e a sziil6ket, didkokat, és
tanarokat?

el6adas és eszmecsere

PPT und nyomtatott anyag

flipchart-tabla a plénumban
zajlé eszmecsere
eredményeinek rogzitése

Projektterv kidolgozasa a sajat iskola szamara

J egyéni munka és peer-visszajelzés a kollégaktol

raszter Otletterv
kidolgozasahoz a sajat iskola
szamara, raszter a peer-
visszajelzéshez

az otletek bemutatasa
szakértGk visszajelzései
Osszefoglalas

bucsu és a kitekintés

a résztvevék prezentacioja

esetleg kis kartyak segitségével;
az anyagok digitalis uton vald
rendelkezésre bocsdatasa és
haldzatositds a Burgenlandi
Mobilitasi Kozpont segitségével

a fentiek kb. 3-4 6rat vesznek igénybe
LA R BB NN RERNRRERRER R RRRRRRRRRRRRRERRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRNNNDRN.]
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Anhang: Unterlagen zur Schulung
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Seminar ,Mehr Wissen zu Mobilitdt — mehr
Praxis fur Schulmobilitatsprojekte

Padagogische Hochschule Burgenland, Eisenstadt, 19.03.2019, 1400 — 1700h
Seminarleitung: Elke Szalai (Planung & Vielfalt, Wr. Neustadt)

Christian Grubits (PanMobile, Eisenstadt)

Tadej Brezina (Inst. f. Verkehrswissenschaften, TU Wien)

Programm

1 14%-14" Vorstellung & Einstieg

2 14'°-14* Mobilitatsverhalten

3  14°-15% Reflexion
15%°-15%°  Pause
4 15°-16%° Mobilitatsspaziergang
5 16%-16°° Empowerment
6 16°°-16> Ideenplan
7 16°°-17" Ausblick & Take-Away
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Seminar ,Mehr Wissen zu Mobilitat — mehr
Praxis fur Schulmobilitatsprojekte”

Padagogische Hochschule Burgenland, Eisenstadt, 02.07.2019, 0900 — 1200h
Seminarleitung: Elke Szalai (Planung & Vielfalt, Wr. Neustadt)
Christian Grubits (PanMobile, Eisenstadt)

Programm

Zeit Inhalt

1 09%°-09 Vorstellung & Einstieg
2 09%-09*® Mobilitatsverhalten

3 09%-10® Reflexion
10%-10%*° Pause
10%°-10° Empowerment

10°°-11°° Mobilitatsspaziergang, parallel mit ...

o o1 A

10°°-11*° Ideenplan

7 11°°-12%°  Ausblick & Take-Away
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Kinder & Jugendliche: Modal-S
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rgleich 1995 - 2013

31
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KiWagen

Sonstige

Offi

Moped

PKW-Mitf.

Offi

Rad

PKW

Herbst 1995 Herbst 2013/14

Altersklasse 06-14

Herbst 1995 Herbst 2013/14
Altersklasse 15-19

Offi

Rad

Zu Ful

Moped
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Modal Split klimaaktiv mobil Bildungseinreichtungen
2013-2017 (170 Bildungseinrichtungen)

100% - ® 5onst,
90% W als Autofahrer (inkl.
Moped/Motorrad)
2% - ® Auto (gem. mit and. Kindern)
70% - . ;
B Auto (als einziges Kind)
60%
B 7ug/5-Bahn
a0% -
0S
P m StraBenbahn / U-Bahn
30% W Bus
20% - = Rad KiGa
10% - pertter/ Scooter
0% .
W Ful
(n=1.402)
KiGa US

Uni VS VS
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WIKI 3

2.HTLE

Modal Split 3.VS Kleinhoflein

2.VS E

Zu Fuls
M Rad
M Bus
H Auto

Modal Split 6.Gym Kurzwiese
Zu Fuls
M Rad
M Bus
B Auto
3.NMS Theresianum
Modal Split )
1.VS Schutzen
Zu Fuls
® Rad
M Auto
78%

Modal Split

4 HAK E

14% 4%

9%

Zu Fuls

M Rad
W Bus
B Auto
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Lehrer/-innen
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6

13

Fahrrad

Schuler/-innen

PKW-Lenker

PKW-Mitfahrer
Offentliche Verkehr

Lehrer/-innen

Schuler/-innen
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Wie oft fahren Sie mit lhrem Kind gemeinsam mit dem Fahrrad in die
Schule?

Gar nicht

Gar nicht
1-2/Wo
Fast taglich \
S5 3 4Wo

90,3 \
\ 1,3

\1,0 Taglich

Gar nicht

Fast taglich
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Wiinsche der Schiiler beziiglich der Schulumgebung

(n=11.939, inkl. Mehrfachnennungen)

Kein Winsche

I 1 Breite Gehsteige

18
: N Schnelle Busse
»opielstralle ‘
a 24
Langere )
Grugzeiten Schulerlotsen
Langsame Autos
1 Keine Autos
— 35
Parkanlage .
38
Parkplatze
fur Elterntaxi 0 : i e n p2 .3 2 )

Anteil der Nennungen [%]
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Arbeitsblatt
,Das eigene Mobilitatsverhalten reflektieren”

Bitte notieren Sie in den ersten zehn Minuten fur sich selbst Antworten auf folgende

Fragen und tauschen sich danach in Kleingruppen aus. Gibt es Gemeinsamkeiten
und Unterschiede? Worauf fuhren Sie diese zurick?

Als Volksschulkind
e Mit welchem Verkehrsmittel bin ich selbst in die Schule gekommen?

e Was hat mir dabei am Besten gefallen?

e Was war un-/angenehm?

e Wie sind meine Freunde und Freundinnen in die Schule gekommen?

Veranderung Schulmobilitat
e Mit welchem Alter hat sich meine Schulmobilitat verandert?

e Welche Veranderungen gab es?

e Womit hatte/-n diese Veranderung/-en zu tun?

Mein eigene Mobilitat als Lehrkraft
e Wie kommen ich aktuell in meine Schule?

e \Was sind Grunde daftr?



MOBILITATSSPAZIERGANG — RUNDE 1 mit Elke und Tadej

" -

Leitfragen — Beispiele:
Mit anderen Augen sehen

Subjektives Empfinden — Aufenthaltsqualitiit
Vergleich unterschiedlicher Bereiche

e Versetzen Sie sich in die Lage eines/r Schilers/in bzw. einer Person die
Zu FuB oder mit dem Fahrrad unterwegs ist.

* Versetzen Sie sich in die Lage eines/r Schilers/in der Aufenthalts-
/Kommunikationsbereiche ,an der frischen Luft’ sucht

1) Vorplatz PH

- Was fallt hnen hier auf?

Ladt der Platz zum Flanieren/Aufenthalt ein?

- Bewerten Sie die Attraktivitat des Bereichs?

- Was dominiert hier?

- Was ist ihrer Ansicht nach gut / schlecht?

- Finden sie objektive Kriterien: wie Platzaufteilung,
Sitzmoglichkeiten, Kommunikationsbereiche, Witterungsschutz,
Larmpegel, Grinflachen, Schattenspender ....

- Gibt es Fahrradabstellmoglichkeiten? Wiirden sie diese benitzen?
Welche Qualitdt haben diese?

2) Griinzonen Tech Lab

- Was fallt hnen hier auf?

Ladt der Platz zum Flanieren/Aufenthalt ein?

- Bewerten Sie die Attraktivitat des Bereichs?

- Was dominiert hier?

- Was ist ihrer Ansicht nach gut / schlecht?

- Finden sie objektive Kriterien: wie Platzaufteilung,
Sitzmoglichkeiten, Kommunikationsbereiche, Witterungsschutz,
Larmpegel, Grinflachen, Schattenspender ....

- Ist der Bereich gut erreichbar? Haben auch Studenten der PH

NOTIZEN: dhnliche Aufenthaltszonen?

3) Vorplatz FH
- Falls genug Zeit bleibt kdnnen hier (beim Riickweg) dieselben
Fragen wie bei Vorplatz PH gestellt werden (siehe oben)

interreg

Austria-Hungary
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MOBILITATSSPAZIERGANG — RUNDE 2 mit Christian

—
1

| \B

Leitfragen — Beispiele:
Mit anderen Augen sehen
subjektiv versus objektiv

* Versetzen Sie sich in die Lage eines FuRgangers oder eines/r zu Ful
gehenden Schiilers/in (beim Hinweg)
e Versetzen Sie sich in die Lage eines/r Radfahrers/in (beim Riickweg)

HIN
1) Ist es hier angenehmen zu gehen? — subjektiv
Wie breit sind die Gehsteige? Sind sie breit genug fiir eine
Schiler/innen-Gruppe?
2) Ist es angenehm hier auf den Bus zuwarten?
Wie ist das Wetter heute? - Witterungsschutz
Wie viel Platz hab ich? Reicht das? - Schiilergruppe
Was sehe ich beim Warten? Kann ich mich ausreihend bewegen?
3) Haben wir ausreichend Platz zum Hinstellen?
Wie lange missen wir warten, um zu Queren?
Einseitige Gehsteige! —sonst ware keine Querung hier erforderlich
4) Wie sieht meine Umgebung aus?
Was nehmen Sie subjektiv war? (Larm, Griin, Autos)
Wie empfinde ich hier das zu FuB gehen?
Ist es breit genug?
Gibt es hier Baume / Griinbereiche?
5) Wie lange brauche ich zum Queren hier?
subjektiv — was schatzen sie?
objektiv — mitstoppen am Handy!

RETOUR

6) Wie kommen Sie als Radfahrer von der Langreuter StralRe zur PH?
= Was féllt ihnen auf? Was ist gut/schlecht?

S 7) Konnte man die Querung hier erleichtern? (Fahrbahnteiler)

Was wiirden sie hier verandern? (Radgehweg)

Regionalmanagement Burgentand GmbH

NOTIZEN:
8) Wo stellen sie ihr Fahrrad ab? Ist es hier ausreichend geschiitzt vor
dem Wetter, vor Diebstahl?
'-.'-.-'-,:-: ﬂﬁtéi‘”rég I @ XY~  b-mobil.info - ¥V ¥-»
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Arbeitsblatt ,|deenplan®

Welches Mobilitatsthema mochte ich an meiner Schule bearbeiten?

Welchen Titel bekommt das Projekt?

Wer nimmt daran teil?

Welchen Zeitraum plane ich fur das Projekt ein? Einige Schulstunden, ein
Semesterprojekt, ein Jahresprojekt, ein Schulabschlussprojekt?

Welches Wissen brauche ich zur Planung und Durchflihrung des Projektes?

An welche Methoden denke ich, die ich im Rahmen des Projekts einsetzen
will?

Wen brauchen ich zur Umsetzung?

Braucht es ein Budget fur die Umsetzung? Wenn ja, wie hoch schatze ich den
Finanzbedarf?
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Methodensammlung

Methode

Brainstorming

Vorgehen

Sprechen, Schreiben

Materialien

Kartchen, Stifte, Pinnwand oder
Flipchart, Platz zum Clustern

Einfache Abfrage

Digitale Umfrage

Mentimeter-/Answergarden-Link
und Internetzugang

Mobilitdtsspaziergang

Route festlegen; Planausschnitt
(z.B. Google-Maps); auf A3
drucken

Fragestellung Uberlegen — eher
klar und einfach; Route abgehen

Auswertung der Ergebnisse

Stadt-/Plan mit Route/Gebiet
Clipboards

Stifte

ggf. Klebepunkte, wenn etwas gut
/ schlecht bewertet werden soll;
Zeit zur Nachbereitung

Analoges WIKI
(Einsetzbar als Erganzung zu
Vortrag)

Ratsel zu Mobilitatsfragen (fur
Volksschiler/-innen mit Bildern)

Fragen auf A3 gedruckt
Klebepunkte

PPT-Folien mit Fakten zur
Auflésung

Soziometrische Aufstellung

Abfragemethode bei der sich
Menschen entlang einer Skala zu
Fragen aufstellen:

Z.B. Verkehrsmittel am heutigen
Schulweg (zu Ful}, Auto, Bus, ...)

Anmoderation

Max. 4 Fragen stellen
Beteiligte Personen aufstellen
lassen und abfragen, warum
genau diese Wahl getroffen, ...

Damit Motivation/Griinde abfragen

Zur leichteren Orientierung Bilder
fur einzelnen Elemente, zu denen
sich die Befragten stellen kénnen

Zeit flr die Auflésung

Kamera zum Dokumentieren der
Ergebnisse

Platzverbrauch erleben

U-Bahngedrange (1 * 1 m Quadrat
am Boden abkleben und schauen,
wieviele Kinder darin Platz finden)

Automobil-Platzbedarf (2 * 4-5 m
Rechteck am Bode abkleben, 5
Sessel reinstellen, 1-2 Kinder
darauf sitzen lassen, zum
Vergleich: passt die ganze Klasse
in das Rechteck?

Kreppband, Rollmeter oder
Zollstock

+ 4-5 Sessel

Verkehrsplanerische
Erhebungsmethoden

Zahlen (Menschen, Radfahrer/-
innen, Passagiere, Fahrzeuge, ...)

Dimensionen abmessen
(Gehsteig-/Radwegbreiten,
Stufenhdhen, ...)

Geschwindigkeit messen

Larm messen

Stricherlliste, Stifte, bei grol3en
Mengen Zahluhren

Rollmeter oder Zollstock, Papier
und Stifte fur Skizze

Radarpistole, Papier und Stifte
fur's Notieren der Messwerte

Larmmessgerat (Mobiltelefon-
App), Papier und Stifte fir's
Notieren der Messwerte, Dezibel-
Vergleichsskala
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Methode
Aktivierung der Eltern

European Union — European Regional Development Fund

Vorgehen

Erheben bei einem Elternabend,
welche Mdglichkeiten Eltern haben
zur Unterstutzung Ihrer Kinder bei
aktivem Schulweg

LAND' b-mobil.info -4V |

BU RG ENLAND Mobilitétszentrale Burgenland

Regionalmanagement Burgen / nd GmbH

Materialien

Fragebogen
Informationsmaterialien
Fakten zu Schulmobilitat und

Bedeutung selbststandiger und
aktiver Mobilitat

Entwicklung einer Methode, wie
Pedibus

Planung der Haltestellen und
Routen und Schulung der
Teilnehmer/-innen

Projektplan
Einbindung Gemeinde
Ansprache Eltern

Evaluierung der Aktion

Elternhaltestelle im Schulumfeld

Bedarf erfassen

Maoglichkeiten rund um die Schule
raumlich erfassen (am Besten mit
Behorde)

Entwicklung
Informationsmaterialien; mediale
Begleitung

Einrichtung einer Kiss&Ride-Zone
um Schulumfeld

Information am Elternabend

Errichtung Fahrverbot bei der
Schule

Presseaussendungen

Weiterbildungen fir Lehrkrafte

Siehe unser Seminar

Wettbewerbe zur Schulmobilitat

Auswahl eines Wettbewerbs, an
dem die Schule teilnahmen
mochte, z.B.:
e Kindermeilenkampagne
¢ Klima-Aktionswochen

Informationen auf den jeweiligen
Seiten der Veranstalter/-innen

Elternbriefe
Informationen fur die Kinder

Preisverleihung (mit Preisen?)

Kommunale Wettbewerbe

Mit Politik abstimmen und einen
Wettbewerb der zur Kommune und
dem Schulumfeld passt

Ziel(e) des Wettbewerbs
formulieren

Ausschreibung, Durchfihrung und
Pramierung

Ausschreibung

Bewerbung z.B. auf Social-Media-
Kanalen

Berichterstattungen

Offentlichen Raum fiir eine
Begleitausstellung nutzen




